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Informazioni personali

Nome e Cognome: Antonia Lugo
Data di nascita: 03/10/1991
Luogo di nascita: Acerra (NA)
Nazionalita: Italiana

Istruzione e formazione

Diploma di Informatica

Qualifica professionale di Tecnico ABA (Applied Behavior Analysis)

Esperienza professionale

Antonia Lugo € una donna sensibile, determinata e profondamente legata ai valori dell’aiuto, della solidarieta e
dell'inclusione sociale.

Svolge il ruolo di Tecnico ABA (Applied Behavior Analysis), figura professionale specializzata nel supporto a
persone con disturbi dello spettro autistico e altre difficolta comportamentali. Attraverso interventi personalizzati e
attivita mirate, lavora quotidianamente per favorire lo sviluppo delle autonomie personali, il miglioramento della
comunicazione e l'inclusione sociale delle persone seguite.

La sua esperienza non nasce solo dal percorso professionale, ma anche dalla propria storia personale. Essendo
madre di un figlio con disabilita, conosce profondamente le difficolta, i bisogni e le problematiche che molte
famiglie affrontano ogni giorno. Questo le ha permesso di sviluppare grande empatia, sensibilita e capacita di
ascolto, trasformando la propria esperienza di vita in una forza concreta al servizio degli altri.

Nel corso degli anni ha partecipato ad attivita di sostegno sociale e inclusione, diventando un punto di riferimento
per molte famiglie e promuovendo valori di rispetto, attenzione e tutela dei diritti delle persone piu fragili.

Competenze linguistiche

Lingua madre: Italiano

Altra lingua: Inglese

- Capacita di lettura: Buona

- Capacita di scrittura: Buona

- Capacita di espressione orale: Buona

Competenze informatiche



Buona conoscenza del pacchetto Microsoft Office (Word, Excel, PowerPoint) e dei principali strumenti informatici
e digitali.

Capacita e competenze relazionali

Ottime capacita relazionali e comunicative. Predisposizione all’ascolto, alla collaborazione e al supporto delle
persone. Capacita di instaurare rapporti basati sulla fiducia, sul rispetto e sull’empatia.

Capacita e competenze organizzative

Buone capacita organizzative e gestionali sviluppate sia nell'ambito professionale che personale. Precisione,
responsabilita, spirito di iniziativa e capacita di lavorare in contesti complessi.

Competenze professionali

- Supporto educativo e comportamentale ABA
- Interventi personalizzati per 'inclusione

- Supporto alle famiglie

- Gestione delle attivita educative

- Utilizzo strumenti informatici e Office

- Capacita di teamwork e problem solving

Interessi e hobby

- Attivita sociali e volontariato

- Inclusione e tutela dei diritti delle persone con disabilita
- Lettura e aggiornamento professionale

- Attivita all’aria aperta e vita familiare

Autorizzo il trattamento dei dati personali ai sensi del D.Lgs. 196/2003 e del Regolamento UE 2016/679 (GDPR).



